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Příručka může být využita 

samostatně jako pomůcka 

při výuce jednotlivých 

témat nebo pro tvorbu 

celoškolních projektů 

na téma zdravý životní styl.

Příručka může být využita 

samostatně jako pomůcka 

při výuce jednotlivých 

témat nebo pro tvorbu 

celoškolních projektů 

na téma životní prostředí 

a zdraví člověka.

http://www.zsbystrice.cz/aktuality/378-erasmus


Příručka může být využita 

samostatně jako pomůcka 

při výuce jednotlivých témat 

nebo pro tvorbu celoškolních 

projektů na téma historie 

olympijských her, olympijské 

a paralympijské hry.

Příručka může být využita 

samostatně jako pomůcka 

při výuce jednotlivých témat 

nebo pro tvorbu vícedenního 

projektu téma praktická 

etika, životní prostředí, sport.

Příručka obsahuje základní 

informace o historii sportu, 

základní metodologii výuky, 

fotografie žáků při sportu. 

(volejbal, hokej, florbal, judo) 



Vypracovali pedagogové 

a žáci 

ZŠ Bystřice n. P., Nádražní 

a

ZŠ JUH Vranov nad Topľou

Tento projekt byl realizován za finanční podpory 

Evropské unie. "Za obsah sdělení odpovídá výlučně 

autor. Sdělení nereprezentuje názory Evropské komise 

a Evropská komise neodpovídá za použití informací, 

jež jsou jeho obsahem."


